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PROCESSION D’ENTREE

Exaudi nos, * Démine, quéoniam benigna est
misericordia tua: secindum multitidinem
miserationum tuarum réspice nos, Domine.
— Ps. Salvum me fac, Deus : * quéniam in-
travérunt aque usque ad dnimam meam. —
V. Gléria Patri.

Y. DoOminus vobiscum.
I¥. Et cum spiritu tuo

Orémus. — Omnipotens sempitérne Deus,
parce pceniténtibus, propitidre sup-
plicantibus : et mittere dignéris sanc-
tum Angelum tuum de calis, qui
benefdicat, et sanctifficat hos cineres,
ut sint remédium saltibre 6mnibus no-
men sanctum tuum humiliter im-
plorantibus, ac semetipsos pro cons-
ciéntia delictorum sudérum accusanti-
bus, ante conspéctum divina cleméntize
tue facinora sua deplorantibus, vel se-
renissimam pietatem tuam suppliciter
obnixéque flagitantibus : et preesta per
invocationem sanctiissimi nominis tui ;
ut, quicumque per eos aspérsi fuérint,
pro redemptione peccatérum suorum,
corporis sanititem et anima tutélam
percipiant. Per Christum Dominum
nostrum.

K. Amen.

VII=™E TON - PSAUME 68,17 & 2

Exauce-nous, Seigneur, car tu es bon et mi-
sericordieux ; selon la multitude de tes mise-
ricordes, jette les yeux sur nous. — Ps. Sauve-
moi mon Dieu, car les eaux submergent mon
ame. — V. Gloire au Pére.

(Aux féries de pénitence, on est a genoux
pendant les oraisons).

Prions. — Dieu tout-puissant et éternel, par-
donne a ceux qui se repentent, sois pro-
pice a ceux qui te supplient, et daigne
envoyer du ciel ton Ange saint pour qu’il
béfnisse et sancttifie ces cendres, afin
qu’elles soient un remede salutaire pour
tous ceux qui implorent ton saint nom,
qui ont conscience de leur fautes et s’en
accusent eux-mémes, qui déplorent leurs
méfaits sous les regards de ta divine
bonté, et sollicitent avec ardeur, par
leurs supplications, ta tres douce miséri-
corde. Et, par [’invocation de ton tres
saint nom, fais que toux ceux sur qui ces
cendres seront répandues pour la rémis-
sion de leurs péchés, regoivent la santé
du corps et la protection de [’dme. Par le
Christ notre Seigneur.

DEUXIEME QUETE : POUR LES BESOINS MATERIELS

ET L’APOSTOLAT DE LA PAROISSE

Merci de vérifier que votre téléphone portable est bien éteint.
N’HESITEZ PAS A EMPORTER CE FEUILLET : IL EST FAIT AUSSI POUR ETRE RELU A LA MAISON.



Orémus. — Deus, qui non mortem, sed pce-
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niténtiam desideras peccatorum : fragi-
lititem conditionis humdana benignis-
sime réspice ; et hos cineres, quos cau-
sa proferénde humilitatis, atque pro-
merénde vénie, capitibus nostris
imponi decérnimus, benefdicere pro
tua pietate dignare : ut, qui nos cinerem
esse, et ob pravitatis nostre deméritum
in pulverem reversuros cognoscimus ;
peccatorum 6mnium véniam, et pre&mia
peeniténtibus repromissa, misericorditer
conséqui meredmur. Per Christum
Dominum nostrum.

Amen.

Orémus. — Deus, qui humiliatione flécteris,

.

et satisfactione placaris: aurem tuz
pietatis inclina précibus nostris; et
capitibus servorum tudérum, horum
cinerum aspersione contactis, effiunde
propitius gratiam tuee benedictionis : ut
eos et spiritu compunctionis répleas, et
que juste postulaverint, efficaciter
tribuas ; et concéssa perpétuo stabilita,
et intdcta manére decérnas. Per Chris-
tum DOminum nostrum.

Amen.

Orémus. — Omnipotens sempitérne Deus,
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qui Ninivitis in cinere et cilicio pceni-
téntibus  indulgéntie tue remédia
praestitisti : concéde propitius ; ut sic
eos imitémur habitu, quatenus vénize
prosequamur obténtu. Per eumdem
Doéminum nostrum Jesum Christum,
qui tecum vivit et regnat in unitate
Spiritus Sancti Deus, per 6mnia s&cula
seculorum.

Amen.

Prions. — Dieu qui ne désire pas la mort des

pécheurs, mais leur conversion, jette un
regard de bonté sur la fragilité humaine,
et daigne, dans ta miséricorde, béfnir
ces cendres que nous voulons recevoir
sur nos tétes comme expression de notre
humilité et pour nous concilier ton par-
don ; a nous qui ne sommes que cendre,
et qui, en punition de notre malice, de-
vons retourner en poussiere, fais que
nous méritions d’obtenir, de ta miséri-
corde, la rémission de tous nos péchés et
les récompenses promises a ceux qui
font pénitence. Par le Christ notre Sei-
gneur.

Prions. — Dieu qui se laisse fléchir par

[’humilité et apaiser par la pénitence,
préte loreille de ta miséricorde, et re-
pands favorablement la grdce de ta be-
nédiction sur les tétes de tes serviteurs
qui vont recevoir la purification de ces
cendres : que tu les remplisses de
[’esprit de componction et leur accordes
leurs justes demandes, en maintenant en
eux les grdces accordées. Par le Christ
notre Seigneur.

Prions. — Dieu tout-puissant et éternel, tu as

accorde le secours de ta miséricorde aux
Ninivites qui faisaient pénitence sous la
cendre et le cilice : fais, dans ta bonté,
que nous les imitions dans leur repentir
et qu’ainsi, nous obtenions a leur instar
le pardon. Par Notre Seigneur Jésus-
Christ, ton Fils, qui avec toi vit & regne
en ['unité du Saint Esprit, Dieu pour les
siecles des siecles.

Le célébrant impose [’encens, regoit l’'aspersoir et asperge trois fois les cendres en disant
[’antienne Asperges me ; ensuite il les encense également trois fois.

IMPOSITION DES CENDRES

LE CELEBRANT IMPOSE LES CENDRES EN DISANT : GENESE, 3,19

Meménto, homo, quia pulvis es, et in pulve-
rem revertéris.

Souviens-toi, homme, que tu es poussiere, et
que tu retourneras en poussiere.



Pendant ce temps, le cheeur chante les antiennes & répons suivants :

ANTIENNE

Immutémur * habitu, in cinere et cilicio :
jejunémus et plorémus ante Déminum : quia
multum miséricors est dimittere peccata
nostra Deus noster.

ANTIENNE

Inter vestibulum * et altare plorabunt sacer-
dotes ministri DOomini, et dicent: Parce,
Domine, parce populo tuo: et ne claudas
ora canéntium te, Domine.

REPONS

I¥. Emendémus * in mélius qua ignoranter
peccavimus : ne subito praoccupati die
mortis quaerdmus spatium pceeniténtie, et
invenire non possimus. * Atténde, Domine,
et miserére : quia peccavimus tibi.

¥. Adjuva nos, Deus salutaris noster : et
propter honérem noéminis tui, Démine, libe-
ra nos. * Atténde, Domine...

¥. Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto. *
Atténde, Domine...

I*= TON - JOEL 2, 13

Changeons de vétements, couvrons-nous de
la cendre & du cilice, jetinons et pleurons
devant le Seigneur,; car notre Dieu tout-
misericordieux est prét a nous remettre nos
péchés.

IVEME TON - JOEL 2,17

Qu’entre le vestibule et [’autel pleurent les
prétres et les ministres du Seigneur, disant :
Epargne, Seigneur, épargne ton peuple ; et
ne fermes pas la bouche de ceux qui te chan-
tent, Seigneur.

ITN° TON - ESTHER 13 ; JOEL 2 ; PSAUME 78, 9

Amendons par une vie meilleure les fautes
que par irréflexion nous avons commises, de
peur que, saisis a ['improviste par le jour de
la mort, nous ne cherchions le temps de faire
pénitence sans pouvoir le trouver. * Ecoute,
Seigneur, et aie pitié, car nous avons péché
contre toi.

Y. Secoure-nous, Dieu de notre salut, et pour
[’honneur de ton nom, Seigneur, délivre-
nous. * Ecoute, Seigneur...

Y. Gloire au Peére, et au Fils, et au Saint-
Esprit. * Ecoute, Seigneur ...

L’imposition des cendres étant achevée, le prétre dit :

Y. DoOminus vobiscum.
I¥. Et cum spiritu tuo

Orémus. — Concéde nobis, Domine,
praesidia militiee christidna sanctis in-
choare jejuniis: ut contra spiritales
nequitias pugnatari, continénti®® mu-
nidmur auxiliis. Per Christum Domi-
num nostrum.

K. Amen.

(On est a genoux pendant cette oraison,).

Prions. — Accorde-nous, Seigneur, de com-
mencer par un jetine sacré notre faction
dans la milice chrétienne ; qu’appelés a
combattre les esprits mauvais, nous
soyons munis des armes que procure
[’abstinence. Par le Christ notre Sei-
gneur.




A LA MESSE

STATION A SAINTE-SABINE

INTROIT

MISERERIS, * Omnium, Doémine, et nihil
odisti edrum qua fecisti, dissimulans
peccata hominum propter pceniténtiam et
parcens illis : quia tu es Dominus Deus nos-
ter. — Ps. Miserére mei, Deus, miserére mei :
* quéniam in te confidit dnima mea. —
V. Gléria Patri.

I*} TON - SAGESSE 11, 24-25 & 27, PSAUME 56, 2

Tu as eu pitié de tous, Seigneur, car tu ne
hais rien de ce que tu as créé; tu ne tiens
plus compte des péchés des hommes, s'il font
pénitence ; et tu as pitié d’eux, car tu es le
Seigneur, notre Dieu. — Ps. Aie pitié de moi,
Dieu, aie pitié de moi, car en toi se confie
mon dme. — Y. Gloire au Pére.

KYRIE DES FERIES DE CAREME ET D’AVENT (PROPRE DE PARIS)
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COLLECTE

Y. DoOminus vobiscum.
I¥. Et cum spiritu tuo

Orémus. — PRZESTA, Domine, fidélibus
tuis : ut jejunidrum veneranda solé-
mnia, et congrua pietate suscipiant, et
secura devotione percurrant.  Per
Doéminum nostrum Jesum Christum,
Filium tuum, qui tecum vivit et regnat
in unitate Spiritus Sancti Deus, per
Oomnia sacula seculérum.

K. Amen.
LECTIO IOELIS PROPHETAE

Hec dicit Déminus : Convertimini ad me in
toto corde vestro, in jejunio, et in fletu, et in
planctu. Et scindite corda vestra, et non ves-
timénta vestra, et convertimini ad Domi-
num, Deum vestrum : quia benignus et mi-
séricors est, patiens, et multae misericordie,
et prastabilis super malitia. Quis scit, si
convertatur, et ignoscat, et relinquat post se
benedictionem, sacrificium et libamen
Doémino, Deo vestro ?

Canite tuba in Sion, sanctificite jejanium,
vocate cecetum, congregate populum, sancti-

(On est a genoux pendant cette oraison,).

Prions. — Accorde, Seigneur, a tes fideles de
commencer dignement les jetines sacrés
et de les pratiquer jusqu’au bout avec
une piéeté persévérante. Par Notre Sei-
gneur Jésus-Christ, ton Fils, qui avec toi
vit & regne en l'unité du Saint Esprit,
Dieu pour les siecles des siecles.

2,12-19

Ainsi parle le Seigneur : Revenez a moi de
tout votre cceur dans le jetine, les larmes et le
deuil | Déchirez vos ceeurs et non pas vos
vétements, et revenez au Seigneur votre
Dieu, car il est miséricordieux et compatis-
sant, lent a la colere et riche en grace, ayant
regret du mal. Qui sait ? S’il revenait, s’il
regrettait, s’il laissait apres lui une bénédic-
tion : offrande et libation pour le Seigneur
votre Dieu ? Sonnez de la trompette en Sion !
Prescrivez un jeiine saint, publiez une solen-
nité, réunissez le peuple, prescrivez une as-
semblée sainte, groupez les vieillards, réu-



ficate  ecclésiam, coadunate  senes,
congregate parvulos et sugéntes ubera:
egrediatur sponsus de cubili suo, et sponsa
de thdlamo suo. Inter vestibulum et altare
plorabunt sacerddtes ministri Domini, et
dicent : Parce, Domine, parce pdpulo tuo: et
ne des hereditditem tuam in opprobrium, ut
dominéntur eis nationes. Quare dicunt in
populis: Ubi est Deus e6rum ?

Zelatus est DoOminus terram suam, et pe-
pércit populo suo. Et respondit Dominus, et
dixit populo suo : Ecce, ego mittam vobis
fruméntum et vinum et 6leum, et replebimi-
ni eis : et non dabo vos ultra opprébrium in
géntibus: dicit Dominus omnipotens.

GRADUEL

Miserére * mei, Deus, miserére mei :
quoniam in te confidit &nima mea. —
V. Misit de celo, et liberavit me, dedit in
opprobrium conculcantes me.

TRAIT

Domine, non secindum peccata nostra, quae
fécimus nos : neque secindum iniquitates
nostras retibuas nobis.

¥. Démine, ne memineris iniquititum nos-
trdrum antiquarum : cito anticipent nos mi-
sericordie tuz, qui pauperes facti sumus
nimis.

(Ici on fléchit le genou).

¥. Adjuva nos, Deus salutaris noster : et
propter gloriam ndminis tui, Démine, libera
nos : et propitius esto peccatis nostris, prop-
ter nomen tuum.

nissez enfants et nourrissons ! Que le jeune
époux sorte de son foyer, que l’épousée sorte
de sa chambre ! Entre le portique et [’autel,
qu’ils pleurent, les prétres, ministres du Sei-
gneur ; qu’ils disent : « Epargne, Seigneur,
épargne ton peuple, ne livre pas ton héritage
a la honte, aux railleries des nations ! Pour-
quoi dirait-on chez les peuples : Ou est-il
leur Dieu ? » Et le Seigneur s’est enflammé
pour sa terre, il a eu pitié de son peuple. Le
Seigneur a répondu, il a dit a son peuple :
« Voici que je vous envoie le blé, le vin nou-
veau et [’huile : vous en serez rassasiés. Et je
ne vous livrerai plus a [’insulte parmi les
nations. » - Parole du Seigneur tout-
puissant !

I=R TON - PSAUME 56, 2 & 4

Aie piti¢ de moi, Dieu, aie pitié de moi, car
en toi se confie mon dme. — V. Il a envoyé du
ciel son secours, et il m’a délivré ; il a cou-
vert de honte ceux qui me foulaient aux
pieds.

II™® TON - PSAUME 102, 10 & PSAUME 78, 8-9

Seigneur, ne nous traite pas selon les péchés
que nous avons commis, et ne nous chdtie
pas selon nos iniquités.

Y. Seigneur, ne garde pas le souvenir de nos

fautes passées, que tes miséricordes se hdatent
de nous secourir, car notre misere est ex-
tréme.

Y. Secoure-nous, Dieu, notre Sauveur, et,
pour la gloire de ton nom, Seigneur, délivre-
nous, et pardonne-nous nos péchés pour la
gloire de ton nom.

SEQUENTIA SANCTI EVANGELII SECUNDUM MATTHAEUM 6,16-21

In illo témpore : Dixit Jesus discipulis suis :
Cum jejunatis, nolite fieri, sicut hypocrite,
tristes. Extérminant enim facies suas, ut
appareant hominibus jejunantes. Amen,
dico vobis, quia recepérunt mercédem
suam. Tu autem, cum jejunas, unge caput
tuum, et faciem tuam lava, ne videaris
hominibus jejunans, sed Patri tuo, qui est in
abscondito : et Pater tuus, qui videt in abs-
condito, reddet tibi.

En ce temps-la, Jésus dit a ses disciples :
« Quand vous jeiinez, ne prenez pas un air
sombre, comme les hypocrites : ils se don-
nent une mine défaite pour que les hommes
voient bien qu’ils jeiinent. En vérité, je vous
le dis, ils ont regu leur récompense. Mais toi,
quand tu jetines, parfume-toi la téte et lave-
toi le visage pour que les hommes ne voient
pas que tu jeines, mais seulement ton Pere,
dans le secret ; et ton Pere, qui voit dans le
secret, te le rendra.



Nolite thezaurizate vobis thesauros in terra :
ubi @rigo et tinea demolitur : et ubi fures
effodiunt et furantur. Thezaurizate autem
vobis thesaurus in calo : ubi neque arigo
neque tinea demolitur ; et ubi fures non ef-
fodiunt nec furantur. Ubi enim est thesaurus
tuus, ibi est et cor tuum.

OFFERTOIRE

Y. DoOminus vobiscum.
I¥. Et cum Spiritu tuo.

Y. Orémus.

Répons du Propre

Exaltabo te, * Démine, quoniam suscepisti
me, nec delectasti inimicos meos super me :
Doémine, clamavi ad te, et sanasti me.

SECRETE

Fac nos, quesumus, Démine, his munéribus
offeréndis conveniénter aptari : quibus
ipsius  venerabilis sacraménti cele-
bramus exdérdium. Per Déminum nos-
trum Jesum Christum, Filium tuum, qui
tecum vivit & regnat in unitate Spiritus
Sancti Deus,...

PREFACE DU CAREME

PER 6mnia s&cula seculdérum.
Amen.

Dominus vobiscum.
Et cum Spiritu tuo.

Sursum corda.
Habémus ad Déminum.

Gratias agdmus Domino Deo nostro.
Dignum et justum est.

VERE dignum et justum est, &quum et sa-
lutare, nos tibi semper, et ubique gratias
agere : Domine sancte, Pater omnipotens,
@térne Deus :

Qui corporali jejinio vitia comprimis, men-
tem ¢levas, virtitem largiris, et praemia :
per Christum Déminum nostrum.

Per quem majestatem tuam laudant Angeli,
adorant Dominationes, tremunt Potestates.
Ceali, celorimque Virtates, ac beata Séra-

Ne vous amassez pas de trésors sur la terre,
ou la rouille et les vers détruisent, on les
voleurs fracturent et emportent. Amassez-
vous des trésors dans le Ciel, ou il n’y a ni
rouille ni vers qui détruisent, ni voleurs qui
fracturent et emportent. La ou est ton trésor,
la aussi est ton ceeur.

IIN® TON - PSAUME 29, 2-3

Je t’exalterai, Seigneur, car tu m’as recueilli
et que tu ne m’as pas abandonné a la délec-
tation de mes ennemis ; Seigneur, j’'ai crié
vers toi, et tu m’as guéri.

Prépare-nous, Seigneur, a offrir dignement le
sacrifice par lequel nous inaugurons so-
lennellement ce temps sacré et veéne-
rable. Par Notre Seigneur Jésus-Christ,
ton Fils, qui avec toi vit & regne en
[’unité du Saint Esprit, Dieu...

... pour tous les siecles des siecles.
Amen.

Le Seigneur soit avec vous.
Et avec ton esprit.

Elevons nos ceeurs.
Nous les avons vers le Seigneur.

Rendons grace au Seigneur notre Dieu.
Cela est digne et juste.

Vraiment il est digne et juste, c’est notre de-
voir et c’est notre salut, de te rendre graces,
toujours et en tout lieu, a toi, Seigneur saint,
Pere tout-puissant, Dieu éternel.

Qui, par le jeiine corporel réprime les pas-
sions, éleve les ames, accorde la vertu et les
recompenses, par le Christ notre Seigneur.

C’est par lui que les Anges louent ta majesté,
les dominations t’adorent, les Puissances te
reverent en tremblant. Les Cieux & les Puis-



phim, sdcia exsultatione concélebrant. Cum sances des Cieux, avec les bienheureux Sera-

quibus et nostras voces, ut admitti jubeas, phins, te célebrent dans une commune jubila-

deprecamur, supplici confessione dicéntes : tion. Daigne permettre que, dans une pro-
fonde louange, nous unissions nos voix aux
leurs pour chanter :

SANCTUS XVIII

Aux féries de pénitence, on se met a genoux pendant le Canon et 1°Oraison dominicale, qui en forme

la conclusion, précisément depuis le Sanctus inclus jusqu’au Pax Domini sit semper vobiscum inclus.
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do-na no-bis pa-cem.

COMMUNION
Antienne du Propre III®™E TON - PSAUME 1, 2-3
Qui meditabitur * in lege DOmini die ac Qui médite sur la loi du Seigneur le jour et la

nocte, dabit fructum suum in témpore suo. nuit donnera son fruit en son temps.



POSTCOMMUNION

Y. DoOminus vobiscum.
I¥. Et cum spiritu tuo.

Orémus. — Percépta nobis, Domine,
praebeant sacraménta subsidium : ut tibi
grata sint nostra jejunia, et nobis
proficiant ad medélam. Per Dominum
nostrum Jesum Christum, Filium tuum,
qui tecum vivit et regnat in unitate
Spiritus Sancti Deus, per 6mnia s&cula

(On est a genoux pendant ces oraisons).

Prions. — Que la participations a ces sacre-
ments, Seigneur, nous secoure, pour que
nos jeunes te deviennent agréables et
soient profitables a notre salut. Par
Notre Seigneur Jésus-Christ, ton Fils,
qui avec toi vit & regne en ['unité du
Saint Esprit, Dieu pour les siecles des

seculorum. siecles.
. Amen
ORAISON SUR LE PEUPLE INCLINE
Orémus. Prions.

Humiliate cépita vestra Deo.

Inclinantes se, Domine, majestati tue, pro-
pitiatus inténde : ut, qui divino munere
sunt refécti, caeléstibus semper nutridn-
tur auxiliis. Per DOminum nostrum Je-
sum Christum, Filium tuum, qui tecum
vivit et regnat in unitate Spiritus Sancti
Deus, per 6mnia s@cula seculérum.

Inclinez vos tétes devant Dieu.

Sur ceux qui s’inclinent, Seigneur, devant ta
Majeste, jette un regard bienveillant :
qu’apres avoir été rassasiés des lar-
gesses divines, ils soient toujours nourris
du secours de la grdce céleste. Par
Notre Seigneur Jésus-Christ, ton Fils,
qui avec toi vit & regne en ['unité du
Saint Esprit, Dieu pour les siecles des

siecles.
. Amen
BENEDICAMVS DOMINO XVIII & BENEDICTION
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Vé-le, o valde de-cé-ra, Et pro né- bis Christum exoé- ra.

R. De-o gra-ti- as.

Ave Regina cceelorum

Salut ! Reine des cieux !

Salut ! Souveraine des anges !

Salut ! Racine !

Salut ! Porte

Par lagquelle la lumiére s'est levée sur le monde !
Réjouissez-vous, Vierge glorieuse,

Belle entre toutes,

Salut ! 6 pleine de beauté,

Priez aussi le Christ pour nous.



